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Arbeitszeit in Thdringen

= Quelle: TMASGFF, IAB Betriebspanel, Landerbericht Thiringen, 25. Erhebungswelle 2025.

= vertraglich vereinbarte Wochenarbeitszeit in Vollzeit durchschnittlich 39,4 Stunden,
Ostdeutschland: 39,5 h, Westdeutschland: 38,9 h, GroBe Mehrheit der Betriebe 40 h oder

mehr

Tabelle 49: Vertraglich vereinbarte Wochenarbeitszeit von Vollzeitbeschéftigten nach Betriebsgréenklassen in

Thilringen

arbeitszeit von...

Betriebe mit einer vereinbarten durchschnittlichen Wochen-

BetriebsgroRenklasse unter 36 bis 38 bis 40 bis 42 und

36 Std. <38 Std. <40 Std. <42 Std. | mehr Std.
Prozent

1bis 9 Beschaftigte 11 4 17 65 2
10 bis 49 Beschéftigte - 3 14 76 3
50 bis 249 Beschéftigte 2 21 73 1
ab 250 Beschaftigte 5 0 33 61 0
Insgesamt 9 4 17 68 2

= Arbeitszeitkonten in mittelgroBen und groen Betrieben weit verbreitet

= 63 Prozent der Teilzeit-Beschaftigten arbeitet Gber 24 h/Woche, 6 Prozent ohne fest vereinbarte

Arbeitszeit
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Tabelle 50: Vertraglich vereinbarte Wochenarbeitszeit von Vollzeitbeschaftigten nach ausgewahlten Branchen
in Thiringen

Betriebe mit einer vereinbarten durchschnittlichen Wochen-
arbeitszeit von...

Branche unter 36 bis 38 bis 40 bis 42 und
36 Std. <38 Std. <40 Std. <42 Std. | mehr Std.

Prozent
Verarbeitendes Gewerbe 5 10 80
Baugewerbe 0 2 14 82 3
Handel und Reparatur 9 25 63
Unternehmensnahe Dienstleistungen 1 3 20 65 1
Erziehung und Unterricht* 5 32 64
Gesundheits- und Sozialwesen 23 6 18 52 0
Ubrige Dienstleistungen 12 13 70
Insgesamt 9 4 17 68 2

* Wegen geringer Besetzungszahlen in der gekennzeichneten Branche sind die Werte nur eingeschrankt inter-

pretierbar.

~ Quelle: IAB-Betriebspanel, Befragungswelle 2020
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= 63 Prozent der Thiringischer Befragten (fast) ohne Einfluss auf die
Arbeitszeit, belastet 42 Prozent aller Thiringer Beschaftigten

= Bundesweit 50 ohne Einfluss, 31 Prozent alles Beschaftigten
dadurch belastet

= \Wochenend-/ Abend- und Nachtarbeit sowie Zeitdruck besonders
verbreitet, deutlich mehr Beschaftigte als im Bundeschnitt fiihlen
sich belastet

= Quelle: TMASGEFF, Arbeiten in Thiringen. Ergebnisse einer
Reprasentativbefragung von Beschaftigten in Thiringen 2018.
Befragung im Rahmen des DGB-Index Gute Arbeit.

Julia Langhammer, DGB Hessen-Thiiringen, Abt. Wirtschaftspolitik



Belastung durch Arbeitszeit -

Thuringen

Abb. 5.2: Wichtige Unterschiede in und negative Beanspruchungen aus der Arbeitsbelastung in
Thiringen und Deutschland 2018
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Belastung durch Arbeitszeit -

bundesweit
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m Sehr haufig/oft auftretende Belastung © Durch Belastung® mehr oder weniger stark negativ beansprucht
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Zur Abrundunc

= Thiringen

Ausreichendes Einkommen zum Leben* _ 4%{5
Angebote zur Gesundheitsférderung * 81

= Bund

Leistungsgerechtes Einkommen —246
Ausreichendes Einkommen zum Leben* _35’8
Angebote zur Gesundheitsforderung r 74

m Gar nicht/in geringem Mal vorhanden = Dadurch mehr oder weniger stark negativ beansprucht

Anteile in Prozent bezogen auf alle Beschéaftigten.
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Quelle: Thorsten Schulten, Reinhard Bispinck, Malte Libker, Tarifvertrage und Tarifflucht
in Thiringen (WSI-Study 9/2021), (<https://hessen-thueringen.dgb.de/-/bul>).

Tarifbindung und Arbeitszeit:
Arbeitszeit wesentlicher Bestandteil von Tarifvertragen, theoretische Obergrenze bei 8
Stunden pro Werktag und sechs Werktagen - 48 Stunden/Woche

= Durchschnittliche tarifliche Arbeitszeit in Westdeutschland 37,6 Stunden,in
Ostdeutschland 38,7 Stunden

= |nVergangenheit nur begrenzt Arbeitszeitverklrzungen in Ostdeutschland durchgesetzt

= Geringe Unterschiede bei Arbeitszeit zwischen Betrieben mit und ohne Taritbindung in
Thiringen, ohne Tarifvertrag im Schnitt pro Woche 11 Minuten langer

Aber: Tarifbindung und Entgelt!

Durchschnittlich 23 Prozent weniger ohne Tarifvertrag; bereinigt um Branche,
BetriebsgréBe und Qualifikationsstruktur 11 Prozent weniger

Arbeitszeitverkiirzung (vor Corona) zentrales tarifpolitisches Thema
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https://hessen-thueringen.dgb.de/-/bul

Vielen Dank fiir die Aufmerksamkeit!
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